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Ultrasonographic Findings in Acute Balanopostitis

Akut Balanopostitte Ultrasonografi Bulgulari

Kayhan Karakus' @, inci Tiirkan Yilmaz2 @, Onur Taydas?

'Sivas Numune Hastanesi, Radyoloji Klinigi, Sivas, Turkiye

, Sevket Kahraman?®

“Diyarbakir Cocuk Hastaliklari Hastanesi, Radyoloji Klinigi, Diyarbakir, Tlrkiye
SErzincan Binali Yildirim Universitesi Tip Fakultesi, Radyoloji Anabilim Dali, Erzincan, Tlrkiye

Cite this article as: Karakus K, Yilmaz IT, Taydas O, Kahraman S. Ultrasonographic Findings in Acute Balanopostitis. Arch Basic

Clin Res 2019; 1(2): 71-3.

ORCID IDs of the authors: K.K. 0000-0003-4516-8985; iTY. 0000-0001-8493-4043; OT. 0000-0002-9881-7240; $.K.0000-0001-6850-3569.

ABSTRACT

“Balanitis” means an inflammation of the glans penis and penis
skin (prepuce). In clinical practice, the two usually become in-
fected at the same time, so balanoposthitis is used as a term.
The general cause is inadequate hygiene, and in some cases, it
is caused by secondary infectious processes. In this case report,
we aimed to present the ultrasonographic findings of a 6-year-
old male patient who developed balanitis after circumcision,
together a literature overview.
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Balanit, glans penisin ve penis derisinin (prepisyum) enflamas-
yonu anlamina gelmektedir. Klinik pratikte genel olarak ikisi
birlikte enfekte olur bu nedenle yine terminoloji olarak balano-
postit kullanilir. Genel sebebi yetersiz hijyen olup, bazi vakalarda
ise sekonder enfeksiyoz siregler nedeniyle olmaktadir. Bu olgu
sunumunda, 6 yasinda erkek hastada slinnet sonrasi gelisen
balanit vakasinin ultrasonografi bulgularini literattr verileri ile
beraber sunmayi amagladik.

Anahtar Kelimeler: Balanit, ultrasonografi, balanopostit

GiRiS

Balanit, glans penisin ve penis derisinin (prepisyum) en-
flamasyonu anlamina gelmektedir. Klinik pratikte genel
olarak ikisi birlikte enfekte olur bu nedenle yine terminoloji
olarak balanopostit kullanilir. Genel sebebi yetersiz hijyen
olup, bazi valarda ise sekonder enfeksiyoz suregler ned-
eniyle olmaktadir. Balanopostit 0zellikle siinnet sonrasi
donemde sik izlenen antibiyoterapi ile kolayca iyilesen, ul-
trasonografi (US) ve renkli doppler ultrasonografi (RDUS)
bulgular oldukga tipik olan Urolojik acillerden biridir (1).

Bu calismada 6 yasindaki erkek hastada stuinnet sonrasi
gelisen, penil ve skrotal cilt ciltalti doku tutulumunun es-
lik ettigi balanopostit olgusunun US ve RDUS bulgulari
sunulmaktadir.

OLGU SUNUMU

Alti yasinda erkek hasta pediatrik acil poliklinigine stinnet
sonrasi postoperatif 5. glinlinde peniste kizariklik, sislik, 1si
artisi yakinmalariyla basvurdu. Yapilan fizik muayenede pe-
niste jeneralize sislik ve petesiler mevcuttu. Yapilan US'de
(Aplio 500, Toshiba Medical Systems, Tokyo, Japonya) pe-
nis ve skrotum derisinde kalinlik artisi, 6dem ve ekoda azal-

ma (Resim 1), RDUS'da vaskdularizasyonda artis (Resim 2)
izlendi. Ayrica Uretra distal ucta sirkller tarzda kalinlk ve
ekojenite artisl izlendi (Resim 3). Tim bu bulgular esliginde
hastaya balanopostit tanisi kondu. Hasta antibiyoterapi
sonrasi sifa ile taburcu oldu. Hastadan onam alindi.

TARTISMA

Penil enfeksiyonlar yiizeyel ve derin olarak ikiye ayrilir.
Yuzeyel penil enfeksiyonlar en yaygin olanlaridir ve glans
penis ile sinirhdir (balanit ve balanopostit). Bu tir enfek-
siyonlar siklikla kisisel hijyen kurallarina uyulmadig igin
meydana gelir ve klinik olarak yonetilirler (1).

Balanit, glans penisin ve penis derisinin (prepisyum) en-
flamasyonu anlamina gelmektedir. Klinik pratikte genel
olarak ikisi birlikte enfekte olur bu nedenle yine terminolo-
ji olarak balanopostit kullanilir. Balanopostit etiyolojisinde
en sik enfekiyonlar (candida albicans, streptococcus, an-
aeroblar, stafilokoklar, trikhomonas vaginalis, HSV, HPV,
mikoplazma genitalium vs) yer almaktadir. Ayrica inflama-
tuvar dermatozlar (liken sklerozus, liken planus, psoriazis,
balanitis circinatis, ekzama, alerjik reaksiyonlar vb), pre-
malign lezyonlar (bowen hastali§l, bowenoid papulozis,
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Resim 1. Ultrasonografi gériintiistinde cilt alti yagli dokuda
kalinlik artisi, 6dem ve ekoda azalma izleniyor (oklar)
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Resim 2. Renkli doppler ultrasonografi goriintiisiinde vaskulari-
zasyonda artis izleniyor

queyrat eritroplazisi vb) gibi bircok faktor de etyolojide
yer alir (2). Balanit ile iliskili komplikasyonlar arasinda agr
gelisimi, glans/slinnet derisinin Ulseratif lezyonlari, fimoz,
parafimoz, meatal/Uretral darlik ve premalign lezyonlarin
malign transformasyonunu sayilabilir (3).

Penil enfeksiyonlarda US ve MRG'de genel olarak cilt alti
yuzeyel dokuda kalinlk artisi gorilir. Korpus vaskdleritesi
ylzeyel enfeksiyonlarda artmaz. Fakat kavernosit ve spon-
giosit durumlarinda korpus vaskdleritesinde artis gorulebil-
ir. US'de korpus ekosu degiskenlik gosterebilir. Genellikle
ekoda artis gorulirken, mikroabse varliginda ekoda azalma
olmaktadir (4). Bizim vakamizda da literatlirde tanimlanan
US ve RDUS bulgulari benzerdir. Abse izlenmemistir.

Resim 3. Ultrasonografi goriintiisiinde Uretra distal ugta sirkiiler
tarzda kalinlik ve ekojenite artisi izleniyor (ok)

Fournier'in gangreni derin penil enfeksiyon olarak da bilinir
ve Urolojik acil bir durumdur. Tipik olarak hizl ilerleyen,
yasami tehdit edebilen perineal, perianal ve genital bol-
gelerin (penis dahil) nekrotizan fasiyiti olarak bilinir. Genis
tutulum alanlari olmakla birlikte nadir bir durumdur. Her
ne kadar tani siklikla klinik olarak konulsa da radyolojik
gorlntlileme hastaligin yayilim derecesini ve cerrahi plan-
lamayi degerlendirmek igin yararldir. Gortintilemede bilg-
isayarl tomografi (BT) ve manyetik rezonans goriintlileme
(MRG) tercih edilir. Gorlintuleme bulgulan ciltalti ve yag
dokunun eslik ettigi fasiyal kalinlasma, sivi toplanmasi
veya apseyi icerir. Sekonder subkutan amfizem, gaz olus-
turan bakterilerin en belirgin isaretidir. Ultrason derin penil
enfeksiyonlarda sinirli bir rol oynar, ancak yumusak doku
kalinlasmasini ve amfizem igin stpheli hiperekoik kirli gol-
geli odaklari gosterebilir (5).

Sonug olarak, balanit pediatrik yas grubunda erken tani
konulmasi halinde antibiyoterapi ile kolayca iyilesen, US ve
RDUS bulgular oldukea tipik olan trolojik acillerden biridir.
Bu nedenle hastaligin tani ve yonetiminde radyolojinin
onemli yeri vardir.
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