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Gallbladder Torsion

Safra Kesesi Torsiyonu
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Seksen sekiz yasinda kadin hasta, bulanti-kusma ve karin
agrisi sikayetiyle acil servise basvurdu. Sikayetleri bir hafta
once baslayan hastanin agrilari bu sitre zarfinda gider-
ek artan tarzdaydi. Hastanin yapilan fizik muayenesinde
sag Ust kadranda hassasiyet ile birlikte Murphy bulgu-
su pozitifti. Laboratuar bulgularinda sadece lokositoz
mevcuttu. Hastanin diger laboratuar bulgulari normal idi.
Ayakta direk batin grafisinde patolojik bulgu saptanmadi.
Hepatobilier ultrason(USG)'da safra kesesi duvar kalinlig
5 mm olup artmisti ve kese hidropik gorinimdeydi. Kese
[imeninde sonografik patoloji saptanmadi. Konservatif
tedavi ile klinik tablosu gerilemeyen hastaya intravenoz
kontrastli tim abdomen bilgisayarli tomografi (BT) tetkiki
uygulandi. BT incelemesinde, safra kesesi subhepatik al-
andan batin sag orta kadrana uzanim gostermekteydi ve
hidropik goriinimde idi (Resim 1a, b). Kese duvari kalin-
lasmis olup limeninde patoloji saptanmadi. Hastaya akut
kolesistit ontanisi ile operasyon planlandi. Eksplorasyonda
saat yoniinde 180°den fazla torsiyona ugramis hidropik
ve gangrene safra kesesi saptandi (Resim 23, b). Perfora-
syon saptanmadi. Detorsiyon sonrasi rutin kolesistektomi
tamamlandi. Hasta postoperatif 3. glinde komplikasyon
gelismeden taburcu edildi.

Safra kesesi torsiyonu, safra kesesi mezenterinin, sistik
kanal ve sistik arter ekseni boyunca donmesi sonucu
meydana gelir. Kese kan dolasimi ve bilier drenaj engelle-
nir. Ozellikle 7 ve 8. dekattaki kadinlarda goriiliir. Ameliyat
oncesi tani, akut kolesistit bulgulari ile benzer oldugun-
dan zordur. Safra kesesi duvar kalinlagsmasi ve distansiyon
bulgular hem torsiyon hem de kolesistitte sik gorultr. BT
ve USG safra kesesi torsiyon tanisinda spesifik degildir.
Bununla birlikte safra kesesi torsiyonunda USG ve BT
anatomik fossasi disinda uzanim gosteren, safra tasi ol-

Resim 1. a, b. Iv kontrastli abdomen BT, sag renal diizeyden
gecen transvers kesitte, difiiz duvar kalinlk artisi gosteren

. . o . hidropik safra kesesi goruluyor (a). Iv kontrasth abdomen BT
mayan, 'ylzen' bir safra kesesini ortaya ¢ikarabilir. Ayri- koronal kesitte, subhepatik alandan batin sag orta kadrana,
ca bazi vakalarda sistik kanalda ‘girdap isareti’ izlenebilir.  anatomik fossasi disinda uzanim gésteren, ‘yiizen’ bir hidropik
Akut kolesistiti distindlren semptomlarla basvuran tim  safra kesesi goruliyor (b)

Corresponding Author / Sorumlu Yazar: Mesut Furkan Yazar E-mail / E-posta: mesutfurkanyazar@gmail.com Submitted / Gelis Tarihi: 02.03.2019

Content of this journal is licensed under a Creative Commons Accepted / Kabul Tarihi: 12.05.2019
BY _NC Attribution-NonCommercial 4.0 International License.


http://orcid.org/0000-0002-8658-147X
http://orcid.org/0000-0003-3590-0327

Arch Basic Clin Res 2019; 1(3): 112-3

Yazar ve Kogak. Safra Kesesi Torsiyonu 113

Resim 2. a, b. Batin eksplorasyonda hidropik ve gangrene
safra kesesi goriluyor (a). Batin eksplorasyonda saat yoninde
180°'den fazla torsiyona ugramis hidropik ve gangrene safra
kesesi gorultyor (b)

yasli hastalarda, 6zellikle safra kesesi tasi yoklugunda tor-
siyon tanisi dustnulmelidir. Tedavideki gecikme nekroz,
perforasyon ve bilier peritonite yol acabilir. Gangren ve
perforasyonla iligkili yiksek morbidite ve mortaliteyi onle-
mek i¢in acil cerrahi mudahale gereklidir.

Informed Consent: Written informed consent was obtained
from patient who participated in this study.

Peer-review: Externally peer-reviewed.

Author Contributions: Concept — M.F.Y.; Design — M.F.Y,, MK
Supervision — M.K;; Resources — M.F.Y,; Materials — MF.Y.; Data
Collection and/or Processing — M.F.Y.; Analysis and/or Interpre-
tation M.F.Y.,, MK Literature Search - M.F.Y.; Writing Manuscript
—M.F.Y.; Critical Review — M.K.

Conflict of Interest: The authors have no conflicts of interest
to declare.

Financial Disclosure: The authors declared that this study has
received no financial support.

Hasta Onami: Yazili hasta onami bu calismaya katilan hastadan
alinmistir.

Hakem Degerlendirmesi: Dis bagimsiz.

Yazar Katkilan: Fikir - M.F.Y.; Tasarim — M.F.Y.,, M.K;; Denetleme
- MK, Kaynaklar - M.F.Y.; Malzemeler -M.F.Y.; Veri Toplanmasi
ve/veya Islemesi — M.F.Y.; Analiz ve/veya Yorum — M.F.Y., MK
Literatiir Taramasi — M.F.Y.; Yaziyl Yazan — M.F.Y.; Elestirel ince-
leme - M.K.

Cikar Catismasi: Yazarlar ¢ikar gatismasi bildirmemislerdir.

Finansal Destek: Yazarlar bu ¢alisma icin finansal destek al-
madiklarini beyan etmislerdir.




